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ERNESTO OLIVERO
È possibile.
La regola della 
speranza 
Mondadori, Roma 
2016

Da una serie 
di interventi 
sul quotidiano 
«Avvenire», nasce 
questo libro 
sapienziale, salutato 
con entusiasmo 
dalla prefazione 
del Presidente della 
Repubblica Sergio 
Mattarella. Traendo 
linfa dalle sue 
esperienze di vita 
a contatto con gli 
estremi dell’umanità, 
i reietti e gli eletti, 
l’autore illumina con 
lampi di saggezza che 
diventano di volta 
in volta apologo, 
messaggio, preghiera.

GIACOMO 
MAZZARIOL
Mio fratello rincorre 
i dinosauri.
Storia mia e di 
Giovanni che ha un 
cromosoma in più
Einaudi, Torino 2016

Il giovane autore ha 
scritto un romanzo 
di formazione in 
cui racconta la sua 
esperienza di vita 
in famiglia, con il 
fratello. «Hai cinque 
anni, due sorelle e 
desidereresti tanto 
un fratellino per 
fare con lui giochi 
da maschio». Poi 
lui nasce e capisci 
che è diverso dagli 
altri perché down e 
il tuo entusiasmo si 
trasforma in rifiuto. 
Dovrai attraversare 
l’adolescenza per 
capire che è il tuo 
migliore amico. 

LUCA GARBINETTO
Vivere la debolezza. 
Itinerario verso 
l’integrazione 
personale 
EDB, Bologna 2011

Il libro coniuga la 
riflessione psicologica 
sull’individuo, con 
una proposta di tipo 
spirituale che fa perno 
sul principio della fede 
cristiana. Il testo sviluppa 
un percorso attraverso 
il quale l’esperienza di 
Dio passa attraverso 
le dinamiche psichiche 
della persona, le 
strutture e i processi 
psichici, che sono propri 
della psicologia del 
profondo.


